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Wackelpudding - Knete OSTFALEN

Altersempfehlung ab 3 Jahren mit einem Erwachsenen

Forderbereiche o taktile Wahrnehmung
¢ Handlungsplanung
e Feinmotorik

bendtigte Materialien e 2 EL Speisedl, 100 Gramm Salz, 1 Packung Sahnesteif, 200 Gramm Mehl, 1
Packung Gétterspeise, 125 ml kochendes Wasser
Anleitung - Hier kommt eine schnelle Idee, um Knete zu Hause selber herzustellen!

¢ Man nehme das Speisedl, Salz, Sahnesteif, Mehl und die Goétterspeise und gibt
alles zusammen in eine Schiissel.

o Jetzt kommt das kochende Wasser dazu und man rihrt alles mehrmals kréftig
mit einem Loffel um.

¢ Wenn die Masse nach ein paar Minuten abgekiihlt ist, alles noch einmal kréftig
mit den Handen durchkneten.

e Und schon ist die selbstgemachte ,Wackelpudding — Knete* fertig!
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