. LEBENSHILFE
Schwungiibungen 0STFALEN o
Altersempfehlung ab 5 Jahren
Forderbereiche e Fein- und Grafomotorik

e visuelle Wahrnehmung
benotigte Materialien e (buntes) Bastelpapier, Stifte, Schere, Kleber, evtl. Stempel und Sticker
Anleitung e Malen Sie einen grof3en Kreis oder ein grol3es Ei auf ein (buntes) Bastelpapier

im Format A4.

e Unterteilen Sie das Ei in mehrere Zeilen und beginnen in jeder Zeile eine
Schwungiibung (z.B. schrage Linien, Zickzack, Wellen, Schwiinge oder Bogen,
Formen wie Vierecke, Kreise, Dreiecke, Kreuze, ...).

e Das Kind spurt Ihre begonnene Ubung nach und fiihrt diese immer bis zum
Zeilenende fort.

e Zum Schluss kann der Kreis oder das Ei ausgeschnitten, aufgeklebt und weiter
verschonert werden (Hase/Sonne/Schmetterling/Blumen malen; Stempeln,
Sticker)

ANAD,

aavad

freigegeben am: 22.04.2020 freigegeben von: A. Miller-Lischka Seite 1 von 1



