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Altersempfehlung 4 – 6 Jahre 

Förderbereiche • taktile Wahrnehmung 

• taktil-kinästhetische Wahrnehmung 

• Konzentration 

• Ausdauer 

• Sprache 

• Motorik 

benötigte Materialien • Wolle/Seile/Knete/Papier und Stift – je nach Vorliebe und Förderschwerpunkt 

Anleitung • Setzen Sie sich hinter Ihr Kind. 

• Malen Sie ihm nun ein Symbol auf den Rücken.  

• Dies können Formen, einfache Buchstaben, Zahlen, Figuren (Wolke, Sonne, 

Mensch…) sein.  

• Ihr Kind soll nachspüren, was Sie ihm auf den Rücken gemalt haben und es:  

➢ benennen und 

➢ mit Wolle/einem Seil nachlegen 

➢ oder mit Knete nachformen 

➢ oder auf ein Blatt Papier malen 

Extra Tipp:  

• Um den Schwierigkeitsgrad zu steigern, können Sie auch zwei oder mehr 

Symbole nacheinander auf den Rücken malen. 

• Ihr Kind soll sich nun alle Symbole merken und anschließend benennen + 

nachlegen/nachformen/aufmalen.  

• Weiß Ihr Kind am Ende noch alle Symbole, die Sie aufgemalt haben? 

Versuchen Sie alles gemeinsam aufzuzählen!  

 
 

  

 
 
 


