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Altersempfehlung 0 – 2 Jahre 

Förderbereiche • auditive Wahrnehmung 

• Rhythmusgefühl 

benötigte Materialien • Töpfe 

• Pfannen 

• Kochlöffel 

• Pfannenwender  

• Plastikschalen 

• etc. 

Anleitung • Legen oder stellen Sie Ihrem Kind verschieden Töpfe, Kochlöffel oder 
Plastikschalen hin. 

• Lassen Sie es frei erkunden, welche Geräusche es damit erzeugen kann. 

• Anschließend können Sie ihm z.B. einen kurzen Rhythmus vortrommeln, den 
das Kind versuchen kann, nachzumachen.  

• Steigern Sie die Länge des Rhythmus, wenn es Ihr Kind schon gut umsetzen 
kann. 
 

Eine weitere Variante, die Hörfähigkeit Ihres Kindes zu steigern:  

Singen Sie Ihrem Kind ein bekanntes Kinderlied in verschiedenen Stimmlagen 
vor (hoch/tief, laut/leise, fröhlich/traurig). Dadurch fördern Sie zusätzlich das 
Erkennen von Klangmustern.  

 

 
 
 

 

 
 
 

 


